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A mastite é uma moléstia Infecto-contagiosa das vacas em
perlbdo de lactagdo, que tem chamado a atencdo dos higienis-
tas e veterinarios europeus e americanos. Atualmente, inte-
ressa a todos os paises produtores de leite, devido & sua enor-
me propagag¢ho e aos grandes prejuizos que causa aS vacas
em lactacfo. Pode mesmo ser considerada como o maior ini-
migo do lelte e dos lacticinios. Assim como os baecilos da Tu-
berculose e o de Bang, os diversos agentes da mastite, podem
apresentar grave perigo para o homem que consome o leite
infectado. '

Intmeros autores sio unénimes em afirmar que esta mo-
léstia causa as vacas em lactagfio perdas econdmicas, talvez,
malores que as produzidas pela Tuberculose e a Brucelose, duas
das moléstias mais Iimportantes, que comumente afetam =
criacfio dos bovinos. Estas duas dltimas atingem os bovinos in-
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distintamente, ao passo que a mastite da preferéncia as vacas
melhores produtoras e em periodo de lactacao.

‘\Ios paises europeus, principalmente na Alemanha e In-
glatelra 2 mastite ¢ um mal em via de generalizacdo, pois em
certas regioes, se assinalam cérca de 809, de vacas infectadas,
sendo que, as porcentagens 10-40% sao consideradas como ha-
bituais. Isto guer dizer que o mal se espalha dia a dia_e chega
a ameacar todos os estabulos.

Observadores tém calculado que o prejuizo em leite oca-
sionado pela mastite, representa 1/3 da producao total, e por-
tanto, um prejuizo de centenas de milhdes de cruzeiros anual-
mente para os paises criadores.

Para se ter uma idéia exata de como a mastite se encon-
tra espalhada entre as vacas leiteiras, basta examinar os re-
sultados das pesquisas feitas por J. R. Gwatkin, S. Hadwen e
H M. Le Gard (Canada) Esses autores, colhendo o leite de cada
quarto do ubere de 594 vacas em lactacdo e provenlentes de
98 estabulos, ¢ utilizando-se dos exames, clinicos, fisico-quimi-
co, microscopico e bacteriologico, pudsram classificar os ani-
mais examinados, na seguinte ordem :

Vacas indenes de mastite .........cc00000. .. ... 51,49,
Vacas suspeitas de mastite ..........oaiiaiiin 9,6%
Vacas atacadas de mastite ...........co0icaiin 399,

Pelo exame bacteriologico do leite das vacas francamente
atacadas pela moléstia, puderam fazer a seguinte classificacdo:

Mastite por Streptococcus .............oaiean 67,2%
Mastite por Stafilococeus .................... 21.5%
Mastite por Bacilus pyogenes .............o.o.. 1,3%
Mastite por natureza indeterminada ......... 10,09,

Entre éssas vacas, 31,79 apresentavam-se com a mfeccao
nos quatro quartos do ubere. :

A proporciéo dos gquartos infectados, classificados em an-
eriores e posteriores, foi a seguinte ! i
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Quartos anteriores ..........i.ciieeiiie.. 30,09
QuUArtos POSLETIOresS .. ...t eiirens i, 49,09

"Além ‘disso, verificaram que a porcentagem das infeccdes
pela mastite era de 10,49, entre as primiparas, e de 47,59, nas
vacas mais idosas.

Etiologia. A mastite pode ter origem diversa, mas geral-
mente € devida a infeccao do tbere produzida por uma grande
variedade de Streptococcus. Basta lembrar, que J. M. Rosell e
W. T. Miller, estudando a bacteriologia dessa mbléstia, verifi-
caram o seguinte : em amostras de leite produzido por animais
portadores de inflamacdes no ubere ésses autores conseguiram
isolar os seguintes :

SEreptoCoCCILS NHOVIS I St srveetrses pitis g e 2
Streptococcus mitis .. ....... ... A P 1
Streptococcus fecalis ....... I A e e e ST 3
Streptococcus agalactiae ......... TS Ty A 35

Nessas mesmas amostras, ainda foram encontrados nu-
merosos micrococcus, sarcinas, amarelos e brancos. :

Pelas experiéncias feitas por KITT (1893), verifica-se que
o principal agente causador da mastite sioc os Streptococcus
agalactiae. Entretanto, examinando-se um leite proveniente
de vacas atacadas, verifica-se a presenca de inumeros agen-
tes, sendo talvez ésse o motivo pelq qual as vacinas curativas
ou preventivas para tal moléstia, nem sempre produzem os
resultados desejados.

J. G. HUCKER, estudando 24 tuberes, de vacas considera-
das como ‘isentas de mastite e com um ou varios periodos de
lactacao, verificou que todos éles continham streptococcus. &s-
se mesmo autor, fazendo estudo similar em 21 mamas, pro-
venientes de bezerras e novilhas virgens, verificou que em va-
rias ‘delas, se notava a presenca de streptococcus da mastite,
localizados no tecido mamario, o que prova que a contaminacao
pode se dar antes do periodo de lactacao.

Segundo o Dr., E. A. WOELFFER, da Escola de Veterinaria
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da Universidade de Illinois, a mastite pode comegar nas be-
zerras, deixando-se que estas mamem umas nas outras, apés re-
ceberem sua racdo de leite, pdsto que as lesdes que podem cau-
sar nos uberes, deixarfio a entrada livre aos germes da mas-
tite. Além disso os ditos germes podem causar graves infec¢des
que somente aparecerdo por ocasiio das parigdes. Portanto.
serd de grande conveniéncia evitar a aglomerag¢io e a promis-
cuidade entre as bezerras que tenham o viclo de mamarem
umas nas outras. l

Pelos resultados das experiéncias acima, verifica-se que,
mesmo a vaca aparentemente si, podera conter streptococcus
no interior da glandula mamadria, os quais sdmente aguardam
uma oportunidade favoravel para entrarem em agho.

A ordenha irregular e imperfeita, a falta de higiene no
estdabulo e no ordenhador, os panos sujos, as afec¢coes das tétas,
as camas improprias, os traumatismos, as mudancas bruscas
de temperatura e de alimentag¢do, as mudancas de ordenha
dor, as moléstias contagiosas (tuberculose), séo outras tantas
causas ique favorecem o desenvolvimento e a propagacéo da
mastite.

Intimeros autores acusam, e com t6da a razfo, as maqui-
nas ordenhadoras como agente propagador da mastite, desde
que essas nfo sejam convenientemente empregadas e higieni-
zadas. Além disso, & provavel que o repetido insulto mecénico
seja a causa direta da enfermidade, pois o grau de vacuo de-
senvolvido pela ordenhadora mecanica, é muito grande, ge-
ralmente acima de 12-15 libras..

Sébre essa questfo da pressfo exercida pela ordenhadeira
sObre o ubere, fez-se nos Estados Unidos uma experiéncia num
rebanho leiteiro empregando-se uma maquina com a presséo
de 18 libras. Finda a experiéncla, verificou-se a existéncia
de todos os tipos de mastites com grave engorgitamento ma-
mério, num numero elevado de vacas e que a infeccho dimi-
nuiu em grande parte e o estado dos tliberes melhorou rdpida-
mente, desde que houve diminulcfo da presséo.

Como causas predisponentes para a mastite, convém ecitar
as seguintes :
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a) Manipulag¢io brutal das tétas por pressido excessiva com
0s nos dos dedos;

b) O costume de umidecer préviamente as tétas com leite;

¢) A pratica de atirar no solo os primeiros jactos de leite:

d) A entrega de tubos ordenhadores ou sondas dilatadoras
as maos de vaqueiros sem a devida pratica;

e¢) Destinar as vacas atacadas de mastite para criar os
bezerros;

f) A lavagem do ubere com agua poluida ou enxuga-lo com
panos sujos.

Resisténcia. Até os nossos dias, poucas sao as experiéncias
feitas a respeito da resisténcin dos Streptococcus. Entretantc,
segundo Seelemann, o Streptococcus agalactiae, descoberto por
Nocard em 1888, o principal agente da mastite, resiste a uma
temperatura de 859 C (105° F'), o que se explica por encontrar-
se incluido nas grandes massas de laucocitos.

Sintomas : Na maioria das vezes, a mastite aparece dum
momento para outro, pois trata-se de uma moléstia de evolu-
¢80 muito rapida.

No iniclo, as vacas apresentam-se tristes, com pélos eri-
cados, inapeténcia e ruminacio paralizada; muita séde, res-
piracdo acelerada, febre até 41°C; mucosas congestionadas,
prisao de ventre e um pouco de meteorismo. Quando de pé e
paradas. procuram afastar as pernas, para com isso evitar a
possivel compressédo do abere. N
O 1bere ou somente o quarto afetado, torna-se quente, vo-

| lumoso, doloroso, avermelhado e com as tétas turgescentes. A

' pele que reveste o ubere., torna-se luzidia e quando se com-
prime o o6rgao com a mao, ficam bem evidentes as impressdes
digitalis. '

A secrecao lactea diminui enormemente ou fica supfimi-
da, obtendo-se pela ordenha apenas uma serosidade ama-
relada, fétida, contendo pus, coagulos de leite, sangue e peda-
¢os de tecido morto. O edema sub-cutdneo que se apresenta,
poderéd estender-se até atingir as regides umbelical e perineal

Em alguns ca.;sos, quando um ubere nfo est4d totalmente
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afetagdo, as.tétas sds continuam a secretar leite bom, o que
nao sucede com as que estdo atingidas pelo mal.

Quando a vaca em lactacdo se apresenta com os sintomas
acima referidos, estamos em presenca da mastite de forma
aguda ‘

As vezes, nota-se uma forma insidiosa que, a miudo, passa
inadvertida, porque nao apresenta qualquer sintoma externo
que possa chamar a atencdo do ordenhador ou do criador;
nesse caso, estamos em presenca duma mastite em estado la-
tente que facilmente podera passar a forma cronica.

A evolucdo da mastite é rapida, e pode terminar por uma
resolucao, supuracao ou gangrena, sende que esta ultima de-
termina a morte por infec¢cdo ou intoxicacdo. A resolucio ra-
ramente (€ completa; neste caso, em 3-4 dias os sintomas co-
mecam a se atenuar, ha diminuicao do engorgitamento e a
lactacdo vai se restabelecendo aos poucos. Entretanto, para que
se processe a resolu¢cdo completa, sdo precisas 4-5 semanas,
notando-se que, em quaisquer dos casos, a producdo lactea
jamais alcancara a ¢uantidade primitiva.

Apresentam-se casos, em que o ubere pode ficar esclerosa-
do, hipertrofiado e endurecido por algum tempo; apresentan-
do-se ainda com umas espécies de nédulos, os quais sdo pontos
de partida para a formaglo de quistos e abcessos. Noutros,
geralmente 'do 8.0 ao 12.° dia, desenvolvem-se abcessos profuli-
dos ou superficiais, podendo, alguns déles abrir-se no sinus e o
seu pus contaminar o leite.

O leite produzido por vaca -afetada de mastite, apresenta
sempre uma reacio mais alcalina que a do leite normal, razao
pela gual éle produz coalhada defeituosa, sujeita a fermenta-
coes normais o e o torna imprestavel para o fobrico dos
gueijos. '

Diagnostico. O método mais seguro para diagnosticar as
mastites, devido a4 grande variacdo dos sintomas clinicos, ¢ o
sxame microscopico do leite. Esse exame, quands braticado
com técnica requerida, revela a presenca das grandes cadeias
de Streptococcus, bem como numerosos leucécitos. Entretanto,
as vezes, os streptococcus nio se revelam, apesar do leite se
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apresentar com consideraveis alteracoes. Nesse caso, temos due
recorrer a prova leucocitiria, pois as mastites coincidemr em
geral com a presenca dos leucécitos ou globulos brancos do
sangue. Esses agentes de defesa do organismo lutam contra
os microbios vindos do exterior, que englobam e digerem pe-
las diasteses internas (fagocitose).

A pesquisa dos leucéecitos no leite, tem um grande inte-
résse do ponto de vista do valor higiénico désse alimento e
podera ser feita pelo método de Trammsdorf, o qual consiste
no seguinte : — ‘“Aquece-se o leite a cérca de 60°C. e centri-
fugam-se 10 cc. num tubo especial, graduado em 1/100 cm3.
Essa centrifugacao ¢é feita durante 5 minutos com a rotacio
minima de 1.200 voltas.

Um leite normal produz um depdsito representado por 2-3
divisdes, enquanto que um sedimento de mais de 10 divisdes,
caracteriza o leite proveniente de vacas atacadas de mastite.
Nesse sedimento, pode-se ainda pesquisar os streptococcus e
os leucocitos cujos nucleos aparecem nitidamente apos a adi-
cdo dum traco de acido acético”.

Além désse método para os leucocitos, pode-se recorrer ao
indice de catalase e & dosagem de lactose, pois o leite doente
apresenta-se com indice de catalase muito elevada e a gquan-
tidade de lactose diminuida.

Pode-se ainda fazer o diagnéstico precoce da doenca em-
pregando-se as folhas indicadoras do “Dr. Kloz-Funke-Gerber”;
o leite dos quartos doentes colore o papel em azul, o dos leve-
mente doente em verde, a0 passo fyue 0s. Sa0s nao mudam a
cOr amarela.

Prognéstico. O prognéstico da mastite é sempre grave, nao
tanto pelos casos fatais, mas, principalmente porque a molés-
tia, além de inutilizar a vaca como boa leiteira, podera facil-
mente propagar-se por todo o rebanho. Diante désse fato, con-
clui-se que, qualquer caso de inflamacdo do ubere devera ser
isolado e tratado criteriosamente.

Profilaxia. Segundo Rautmann, “téda profilaxia da masti-
te, é uma questio de mulsio’, isto &, consiste na ordenha assé-
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tica, praticads a fundo e com tdda perfeicdo. & um meio pra-
tico essencial e que convém ser lembrado a todos aquéles que
se dedicam a exploracdo de vacas leiteiras.

Também € hecessaria a observancia da mais rigorosa hi-
giene nos animais, estabulos, vasilhame, ordenhadores, e cui-
dados imediatos com tdédas as lesBes que se apresentem nas
tétas.

Quando irromper um foco de mastite num estabulo; todo o
leite produzido deverd ser pasteurizado ou fervido. As vacas

deveriao passar imediatamente por um rigoroso exame clinico,

afim de que se possa afastar as doentes e suspeitas. O pessoal
encarregado da ordenha e manlpulacio do leite sera submeti-
do a um exame clinico geral, e a um exame bacteriolégico,
principalmente da garganta para a verificacdo da existéncia
de algum doente de angina ou portador dos Streptococcus he-
moliticos. Uma vez confirmada a presenca os doentes e os
suspeitos, serao imediatamente afastados do servico.

E preciso relembrar, que a ordenha das vacas doentes ou
suspeitas, devera ser praticada em primeiro lugar. Essa devers
ser iniciada pelos quartos afetados, cujo leite recolhido sera
colocado em baldes nos quais posteriormente se adicionou al-
gum desinfetante enérgico, capaz de destruir os germes.

Deve-se obrigar os ordenhadores a fazer a lavagem dos
bracos e méos com agua e sabdo, e em seguida passar um
pouco de 4lcool, pratica essa, que seré4 observada antes e apos
a ordenhg das vacas doentes, desde que nio seja possivel que
alguns déles se dediquem exclusivamente ao cuidado delas, o
que sera o preferivel,

A ordenha a fundo dos quartos doentes e sdos, é a base
da profilaxia da mastite. Entretanto, é preciso néo esquecer
que os bons ordenhadores sao raros, podendo-se mesmo afir-
mar que a preferéncia da moléstia, € consequéncia da incapa-
cidade profissional e falta de higiene dos individuos encarre-
gados de tal trabalho.

Diante disso, serd necessirio que as explorac¢des leiteiras
tratem de selecionar o pessoal encarregado da ordenha, bem
como da difusdo de ensinamentos a respeito da boa ordenhs,
higiene, etc., t&o precisos para a obtencho do leite limpo. Seria
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mesmo, caso possivel, o ideal, a criagdo de uma escola pratica
para vaqueiros-ordenhadores, nos moldes das existentes nos
grandes paises produtores de leite, pois, do contrario, em breve
0 nosso rebanho de vacas leitelras podera facllmente ser con-
taminado pela mastite, porque o numero de vacas leiteiras
atingidas por essa zoonose, parece ser bastante elevado no
nosso pafs.

Tratamento da mastite. Até o presente, se desconhece um
meio terapéutico seguramente eficaz que garanta o restabele-
cimento completo da producido leiteira. Geralmente, o quarto
ou Gbere afetado, jamais produzira leite. Entretanto, sdo nu-
merosos os tratamentos anunciados e aconselhados para de-
belar tal zoonose. :

Véarios experimentadores tém tentado o tratamento cura-
tivo dessa moléstia empregando os mais variados medicamen-
tos, tais como : — acldo salicilico, iodetos, soro fisiol6gico, cris-
tal violeta, acriflavina, quinosol, azamina, rivanol, sulfanila-
midas, bi-carbonato de sddio, dcido bérico, etc.. Outros tém re-
corrido aos sOros e vacinas, porém os resultados obtidos tanto
com o emprégo dagueles como déstes, sfo sempre incertos.

O estudo e observacdes sObre a cura da mastite, continuam
a ocupar a atencfo dos estudiosos e demais interessados na
debelacdo dessa moléstia.

A Seccéo Técnica do ‘““Posto Zootécnico”, anexa 3 Escola
Superior de Agricultura “Luiz de Queiroz”, também interessa-
da em tdo importante questéio, observou e contribuiu com u
seguinte experiéncia :

TRATAMENTO DA MASTITE PELA PENICILINA

Desde 1939, constantemente tém-se observado alguns ca-
808 esporddicos de mastite no rebanho leiteiro pertencente a
8ecglo Técnica *“Posto Zootécnico”, anexa i Escola Superior
de Agricultura “Luiz de Queiroz”, e como t6da a medicaco
aconselhada, pouco ou nenhum resultado tem revelado, resol-
veu-se, tendo em conta os sucessos obtidos na medicina hu-
mana, empregar-se a Penieillna sédica, a titulo experimental,
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A vaca da raca Flamenga ‘“Acacia’, nascida em 7-2-1939,
que sempre se revelou boa leiteira, pois manteve a seguinte
producao :

l.a cria em 24-4-1942 — 2.812,7 kgrs. de leite.
2.a cria em 3-7-1943 — 1.863,4 kgrs. de leite.
3.a cria em 6-8-1944 — 2.552,7 kgrs. de leite.

tendo produzido a 4.a cria em 7-7-1946, nascendo uma bezerra
“Helia” com 30 kgrs. de péso vivo, anormal, pois nao possuia
cauda.

A vaca ndo produziu leite colostro, pois, logo apdés o parto,
apresentou-se com o ubere entumescido, quente, e quando or-
denhado, s6 produzia um liquido amarelento e fétido. Persis-
tindo ésse estado de coisas, mesmo depois do emprégo de ba-
nhos mornos, pomada boricada a 49, etc., no dia 12-7-1946 foi
feito um. exame microscopico do liqguido mamario. Por ésse
exame verificou-se a existéncia de numerosos coccus, strepto-
coccus, estafilococcus, etc., portanto, encontravamos na pre-
senca de uma mastite infecciosa.

Feito o isolamento da vaca, empregados os principios hi-
giénicos exigidos em tais caso, fez-se a seguir, durante trés
dias, alternadamente, a aplicacdo de pomada iodada, iquitio-
lada e unguento pupuledo mais unguento basilicho. Tudo im-
proficuamente, pois procedendo-se diariamente ao exame mi-
croscopico do liquido mamario, sempre se encontrou a mesma
flora bacteriana acima desecrita.

No dia 15—7-1946, resolveu-se empregar a Penicilina s6-
dica de Merck, do seguinte modo : tomou-se um vidro-ampdla
de 100.000 U.O., dissolveu-se em 20 cc. de sOro fisiolégico sim-
ples, isto é, 1000 cc. de agua mais 6 grs. de cloreto de sédio, e
depois completou-se para 500 cc. Esses 500 ce. foram divididos
em quatro partes iguais de 125 cc. cada uma contendo 25.009
U.0.. e com o auxilio de uma canula mamaria na qual foi
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adicionada uma seringa, injetaram-se 125 cc. em cada téta,
Essa solucdo de Penicilina permaneceu nc ubere, até as 8 ho-
ras do dia scguinte; sendo em seguida exgotada. Feito exame
microscopico, revelou a mesma flora antes revelada, porém com
algumas modificacdes, isto €, diminuicdo do numero de germss,

O tratamento acima referido, foi repstido nos dias 16 e 117,
e 0 exame microscopico sempre revelando alguma modificacio
110S germes. .

Em 18-7-1946, empregou-se 1.000 U.0. da mesma Penici-
lina, dissolvida em 20 cc. de séro fisiolégico, por via. venosa.

Nos utimos dias do més de julho, o ubere da vaca desinfla-
mou, reduziu o volume e perdeu o calor, antes verificadn. T
com o correr cos dias, mais reduziu seu volume.

Em 8-8-1946, isto é, vinte dias ap6s a ultima aplicacao da
Penicilina, fazendo-se o exame microscépico de algumas ghtas
do liquido mamario, que foi possivel retirar-se do ubere, veri-
ficou-se que era de cor clara, sem cheiro e isenta das bactér:as
antes reveladas, N

Pelos fatos acima revelados, pode-se afirmar que a P-ni-
cilina, empregada em solucédo fisiolégica, cura a mastite. En-
tretanto,, era preciso verificar se haveria producio normal ce
leite dessa vaca. apds a cura ou na p1‘0xima cria. Apds a cura,
essa vaca nada mais produziu.

Em 29-6-1947, essa vaca que entido daveria produzir 2. 5.a
cria, abortou um feto de .8 meses. Ehcontrava-se em boas car-
nes, ubere muito reduzido e nada produziu, apesar ds ter sido
bem tratada e ordenhada com perfeicdo. Isso quer dizer aue
a Penicilina sédica, apesar de eliminar os streptococcus da mas-
tite, nao tem.o poder de restabelecer a producio lactea.

Essa vaca foi abatida em 5-9-1947, tendo alcancads uwmn
péso vivo de 600 kgrs e péso morto de, 340 kgrs. Quando abatida
0 ubere ndo era normal, pois estava com 0s canais obstruidos.

Finalizando, temos a dizer que ficamos ainda a espera, oe
um medicamento que seja capaz de curar a mastite e resia-
belecer a producio leiteira.
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